
“Senores: old una palabra publica: ya sabeis de quien es la palabra. Victoriano Lorenzo muere... yo muero como murio Jesucristo...” 




: Exigimos una investigation serial 



H 'ay una maxima que reza que 
“es mejor un culpable libre que 
un inocente preso”. En Panama, 
esto no tiene ningun sentido, como 
tampoco lo tiene el principio de 
la presuncion de inocencia, pues 
aquf se aplica caprichosamente la 
prision preventiva. 

El caso de los institutores presos 
es dramatico en ese contexto. 
Diez jovenes guardan prision, tres 
en la DIJ y siete en el Centro de 
Cumplimiento de Menores de 
Tocumen. 

Fueron sacados a patadas de su 
hogares por policfas, alejados de 
sus seres queridos, sin mediar 
prueba contundente alguna, tras los 
lamentables hechos que se dieron 
en el glorioso Nido de Aguilas. 

No aplaudimos los actos de 
violencia en el Instituto Nacional, 
por el contrario, exigimos una 
investigation seria de quienes 
realmente los dirigieron, es decir, 
de quienes estaban detras de una 
action inconsulta al movimiento 
estudiantil y de sus propositos 
reales que, como hecho fortuito, 



casi cobra la vida de un profesor 
ejemplar, de un aguilucho de toda 
la vida, de un dirigente gremial 
de ASOPROF, luchador social 
miembro de FRENADESO y 
FAD, perseguido polfticamente 
tantas veces en el pasado, querido 
por sus estudiantes y defensor del 
movimiento estudiantil, Arturo 
Adames, y de una joven aguilucha, 
casi una nina todavia. 

Pero arrestar a estudiantes por 
el delito (no comprobado) de 
encapucharse y acusarlos de 
terroristas es una violation 
flagrante de los derechos humanos 
y, en la mayorfa de estos casos, de 
los derechos del menor. 

Incluso, algunos de los arrestados 
participaron el dfa previo a los 
hechos que se les sanciona en la 
conferencia de prensa realizada por 
el Frente Estudiantil Re volucionario 
(FER-29) denunciando el video de 
“encapuchados” amenazando que 
circulo ampliamente por los medios 
de comunicacion, redes sociales y 
WhatsApp. Algunos estudiantes 
fueron arrestados por el solo hecho 
de albergar en sus computadoras o 



telefonos moviles dicho video. De 
ser esto una prueba por si sola, hoy 
decenas de miles de panamenos 
estarfan en prision. 

Han transcurrido casi dos meses y 
los estudiantes, sin existir prueba 
alguna, ni haber sido investigados 
ni sancionados por ninguna 
comision de disciplina del colegio, 
siguen detenidos. Pueden perder 
no solo este ano escolar, sino el 
proximo, toda vez que estarfan 
presos, al menos, los nueve meses 
que duren las investigaciones del 
Ministerio Publico. 

^’’Terroristas” o “herejes”? 

Sus padres viven una situation 
angustiosa. Solo pueden verlos 
una vez cada quince dfas, sus 
hijos esposados de manos y pies. 
Elios, en su mayorfa, que no son 
estudiantes con fracasos, que 
pertenecen a varias agrupaciones 
cfvicas, les han sido arrebatados. 
No comprenden siquiera que ha 
pasado. Nadie se les acercaba ni 
siquiera hablaba con ellos. 

Los grandes medios de 
comunicacion los condenaron y 



los presentaron como terroristas y, 
en una campana de manipulation, 
hicieron despertar la ira y las 
bajas pasiones de una parte de la 
poblacion que tiende a actuar de 
manera irracional, sin capacidad de 
reflexion, como lo hacfan cuando 
en el pasado se llevaban a las brujas 
a las hogueras o la Inquisition 
condenaba, torturaba y asesinaba a 
inocentes acusados de herejes. 

Tampoco entienden como el 
presidente del pafs entrega 50 
balboas semanales a pandilleros 
confesos y encierra en jaulas a sus 
hijos por un cargo, “terrorismo”, 
que en el caso de los mayores de 
edad puede significar una pena de 
30 anos de prision y, en el de los 
menores, 12 anos. 

Hoy sabemos que los jovenes 
estan en prision por decision del 
presidente . Su esposa, incluso , en un 
intercambio por las redes sociales 
con FRENADESO admitio tener 
acceso a expedientes fiscales y dice 
que aprueba el encarcelamiento de 
los jovenes porque “Amenazaron 
de muerte al padre de mis hijos”. 



Siguenos en las redes sociales 




www.frenadesonoticias.org 

noticiasfrenadeso@gmail.com 



B @frenadeso 



Noticias 



D Frenadeso Noticias 
La Voz de Frenadeso. 
Movimientos Sociales de 
Panama 



;SIN 1 1 ICHAS NO HAY VICTOHW 




LA T VOZ A DEL suntracs 
Y DE LOS MOVIMIENTOS SOCIALES 

LOS Martes por 
KWC0NT1NENTE, 95.9 M 
de 3:30 a 4:00 p.m. 



I LA PELEA ES PELEANDO ! 



iAnte la corrupcion y la impunidad, proponemos lucha y unidad! 
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Palabra Publica 



La primera dama tiene sus 
sentimientos, y eso debe respetarse. 
Pero que la pareja presidencial 
actue con esa carga sentimental para 
ensanarse contra jovenes no puede 
aceptarse de ninguna manera. Elios 
no son ciudadanos como el resto y 
la intromision en los mecanismos 
de Justicia por parte del Ejecutivo 
es inadmisible e inconstitucional. 
^Que dice de ello la procuradora 
Kenia Porcell? 

Dada la situacion de crisis moral 
y de corrupcion que envuelve el 
sistema penitenciario nacional, 
estos jovenes corren el riesgo, en 
el mejor de los casos, de graduarse 
como delincuentes, si no padecen 
primero vejamenes que todos 
sabemos, o de ser recluidos en una 
carcel tipo Guantanamo como la de 
la isla de Punta Coco , o de llegar a ser 
ejecutados, como viene ocurriendo 
ultimamente, cada semana, en las 
mazmorras panamenas. 

Con esta action de ensanamiento 
y campanas contra estudiantes, se 
pretende ocultar la incompetencia 
de las autoridades en atender los 
graves problemas que padece la 
educacion, el estado deplorable 
en que se encuentran las escuelas 
publicas, la polftica sistematica 
de prohibir el derecho de los 
estudiantes a organizarse y en este 
caso de proscribir la Asociacion 
Federada del Instituto Nacional 
(AFIN) y agrupaciones como el 
FER-29. 

Se busca acallar la voz de la 
juventud rebelde, acuartelar los 
planteles educativos, convertirlos 
en prision y rendirle pleitesfa al 
instituto armado que reprime al 
pueblo. No es casual que luego de 
los incidentes la rectora del Instituto 



Nacional lie vara a un grupo de 
estudiantes a un desfile al cuartel 
central de la Policfa Nacional. 

Pero, ademas, la polftica contra los 
institutores no es un hecho aislado. 
Se inscribe dentro de una polftica 
general de criminalizacion de la 
protesta social. Por ello la represion 
y detention de estudiantes 
universitarios de la Facultad de 
Ciencias Agropecuarias, puestos 
a ordenes de la Fiscalfa Auxiliar, 
todos ellos arrestados sin prueba 
alguna solo para cumplir con 
las amenazas previas del senor 
Presidente. O lo ocurrido en Colon 
cuando unidades aeronavales se 
introdujeron dentro del Centro 
Regional Universitario en medio 
de las justas protestas estudiantiles. 

El dano esta hecho y habra que 
ayudar a los jovenes encarcelados 
a superar el trauma causado por 
la intolerancia de los que nos 
gobiernan. De la misma manera 
que se requiere solidaridad para 
nuestro companero profesor y 
la estudiante, vfctimas de serias 
quemaduras. La familia institutora 
siempre ha sido capaz de superar 
trances diffciles y de unirse en la 
adversidad. 

Esa combinacion de incapacidad 
para atender los graves problemas 
de las grandes mayorfas, el 
fanatismo religioso del Opus Dei 
y el influenciarse por caprichos 
personales y resentimientos 
para adoptar decisiones de esta 
naturaleza, es sumamente peligrosa. 

El fiituro es incierto, porque 
el que siembra vientos, 
cosecha tempestades. 




mm 
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Para Varela 



Carlos BaresslHeroe 



Estudiantes: terroristas 

Carlos Bares fue jefe de la Polida en el Gobierno 
de Mireya Moscoso, libero al terrorista Posada 
Carriles y a su banda de asesinos, ademas, ha 
estado implicado en trafico internacional de 
armas; su esposa, Ilka de Bares, fue jefa de 
migracion e implicada en el trafico de 500 chinos. 
Juan Carlos Varela condecoro a Carlos Bares y 
nombro a su esposa Embajadora en Portugal. 



Para Varela, Bares es un heroe 
y los estudiantes son terroristas. 
QUE MENTALIDAD... 



Galena de 
denuncias graficas 



E n este espacio compartimos 
algunas graficas que a manera 
de crftica publicamos a diario en las 
redes sociales. 

Siguenos a traves de las 
cuentas que aparecen en la 
portada de este documento. 




Vrenadeso 



iBandidos! 



Empresarios colombianos y los Mottas de "Mi Bus" le 
piden a Varela mil millones. Incumplieron contrato, no 
renovaron la flota, entregaran chatarras, dan pesimo 
servicio y no le pagan a los conductores lo que 
merecen . 




Vrenadeso 



;Que ironico! 



Mientras los panamenistas, durante el 
Gobierno de Moscoso, liberaron al 
reconocido Terrorista Posada Carriles y 
su banda, Varela ordena prision para 
institutores y los acusa de terroristas. 
Tambien amenaza con denunciar a 
estudiantes universitarios de la 
Facultad de Ciencias Agropecuaria. 







Ya se agoto la demagogia 
y viene la represion 

Incapacidad del gobierno de atender los justos reclamos y las 
necesidades acuciantes de la poblacion Neva al gobierno a 
desempolvar la Ley Carcelazo aprobado en su momento por 
los panamenistas y los del CD/Molirena en el Gobierno de 
Martinelli. 

El gobierno busca aplacar las grandes protestas nacionales 
mediante el terrorismo mediatico, el chantaje y la amenaza. 

Este pueblo se canso de esperar y ha comenzado la lucha. 

Llamamos al pueblo a hacer uso de su legitimo derecho a la 
lucha y la protesta social. 

;Viva la lucha del pueblo en las calles! 

En defensa de los derechos humanos 
y las libertades democraticas: 

;No a la criminalizacion de la protesta social! 




'Alberto Vallarlno fue qulen me dlo a m( la idea de crear una compaAfa de gestlones de cobros en el 
afto 2002 para recuperar las deudas de los bancos acreedores Involucrados en el fracaso del Grupo 
Adelag (Tridngulo)', contesd Crlstdbal Salerno, propletarlo de Cobranzas del Istmo, S.A.. a la fiscal 
cuarta AnUcorrupcldn Ruth Morclllo. 



Cristobal Salerno logro el contrato siendo Alberto 
Vallarino Ministro del MEF en la era Martinelli-Varela. 
Vallarino, vice presidente del Partido Panamehista e 
implicado en numerosos casos de atraco a la nacion 
y a particulars, sigue libre. Justicia Selectiva. 





La Ley del Revolver 



Vrenadeso 



Ante la incapacidad de frenar la criminalidad, el 
Ministro de Seguridad Rodolfo Aguilera dice 
que se permitira la importation de armas para 
que los ciudadanos enfrenten por su cuenta a 
los delincuentes. 

^Quienes podran comprarlas? 

Los ricos y los mafiosos. 

Aguilera se apoya en la ultra derechista 
Asociacion Nacional de El Rifle de EE.UU. que 
apoyan los racistas del Ku Klux Kan. 



r Nosotros 
apoyamos antes la 
Ley Blindaje, pero el 
amo cambio yahora 
traemos la Ley 
Superblindaje 



Tu cara me suena 



Vean quienes aprobaron la Ley “Superblindaje”, el 
nuevo engendro del Pacto de Gobernabilidad 
(Panamenistas, transfugas del CD y PRD, Pavipollos 
del Molirena, Popular y Ana Matilde Gomez) 



t,NO ES UN DESCARO? 
j Y los 420 millones del PAN? 
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Mas contenido 
de denuncias 



Es indispensable que la ciudadanfa 
despierte y emita su opinion ante 
las diferentes problematicas que 
nos aquejan, en especial sobre los 
casos de corrupcion que trastocan 
nuestros intereses patrimoniales. 



Los logros de Varela 

Los panamenistas no saben 

si son Gobierno (La Primera Dama pide 

por twitter ayuda a autoridades). 

La “Independiente” Ana Matilde Gomez, 
los pavipollos del Molirena y la llamada 
sociedad civil se volvieron gobierno. 

PRD, CD, Frente Guacho, seudo 
izquierdistas y MOVIN, no saben si son 
gobierno u oposicion. 



Los estudiantes y los que protestan en 
las calles son “Terroristas”. 






Frenadeso Panama 

Publicado por Marcos Rodriguez I 



• Hace un momenta 



Gobierno nombra a un PRD, Elias Castillo, que tiene m£s de 45 anos de 
vivir de la teta del Estado en Junta Directiva del Canal. ^Qu6 dicen los 
panamenistas? Este es uno de los resultados de la sucia componenda del 
nuevo Pacto de Gobernabilidad (Panamenistas, tr&nsfugas del CD y PRD, 
Pavipollos del Molirena, Popular y Ana Matilde G6mez), al igual que ahora 
la nueva Ley Super Blindaje, descentralizacibn y viene mbs. 




^Que les parece? 

Este Parque gestionado por el HD. Cohen, 
ubicado en La Arena de Chitre costo casi 
300 mil dolares. 





" Dorita de 
X Perez . 
IBailadares! 




Tambieni 




EL FBI INVESTIGA A ESTOS PERSONAJES 








En su testamento el millonario Wilson Charles 
Lucom dejo unas tierras a los nirios pobres, pero 
tres magistrados fallaron sorprendentemente en 
contra de la voluntad del muerto. 

Hubo fuertes movimientos en las cuentas 
bancarias de estos tres magistrados segun una 
investigation del FBI. 

Al final las tierras de Hacienda Santa Monica, 
fueron a parar a manos de 
Alberto Vallarino. 

De esto no habla la Procuradora, ni el 
presidente ni los medios oficialistas. 



>e quedo con las tierras 



Por capricho de Varela: 

institutores presos acusados de terrorismo 
perderan dos anos de escuela. 

En la carcel los graduara de delincuentes. 
NO SON MALEANTES, NO SON TERRORISTAS, 
NO SON ESTUDIANTES FRACASADOS, ni se 



Frenadeso Panamb 

L Publicado por Marcos Rocriguoz 



• Editado 



Policias abusadores. torturadores y represores son llevados por MEDUCA 
a las escuelas a dar charla a los jbvenes. Iguaito que en la dictadura. 
Policias andan organizando ligas deportivas. desfiles, paellatdn. y otras 
actrvidades similares a la 6poca de la dictadura militar. 

Incluso ya Varela publicamente ha llamado a Frank Abrego oomo el 
General, confirm aci6n del ej^rdto que se ha ere ado contrario a 
Constituddn. 

Bases aeronavales. cArcel de Purrta Coco, bases fronterizas. est&n bajo 
control de militares ex compinches de Noriega. 

Este ejdrcito que llama poidas y generales. coroneles y mayores que 
llaman comisionados no estAn para velar por la seguridad de los 
paramerios. 

El ejdrdto se ha creado para velar por intereses gringos y de la clase 
dominante y llevan adelante una politica insurgente. 

Es un ejdrcito que actiia a la fere oomo lo explican las mariobras Panamax 
de este ano. 

Es un ejdrcito para reprimir al pueblo como se demostrd en masacres de 
Changuinola, San F6ix, Colon y el infiemo en edroel de merores. 

Frank Abrego y otros mandos miitares deberian estar presos por esas 
masacres. 




UN LUGAR SECRETO EN EL PALACIO JUSTO AROSEMENA 




Carrasquilla y los escandalos de corrupcion en San Miguelito 



[■] 



02/02/2010 • 06:26 AM 



□HUH ESAS ' ~ Twittcar {o] 



Varias auditorfas de la Contralorfa General de la Republica senalan la participacibn directa de Hector Valdbs Carrasquilla, el ex tesorero 
municipal Fernando Hernandez, el ex ingeniero municipal Eric Zapata y otras personas allegadas al alcalde, por supuestos manejos irregulares 
de fondos publicos desde el afio 2006 . 



Carrasquilla denuncia persecucion, pero no de la oposicion, si no de propios miembros del PRD! Algo debio haber hecho el alcalde para ganarse 
enemigos en su propio partido. Pero, que fue lo que hizo? 





Ambito internacional 




Movimientos Sociales de Panama. 

Publicado por Marcos Rodriguez [?l - Hace un momento ■ 



6 mi Hones de oolombianos en Venezuela, 1,5 millon en EE.UU, 700 mil en 
Panama, 500 mil en Ecuador, £50 mil en Espana y Gobierno de Santos 
area crisis por 7 mil repatriados y medios aqul con CNN montan campana. 



E s necesaria la consulta de fuentes informativas diversas para intentar 
romper con la matriz de opinion que pretenden imponernos algunas 
cadenas radiales y televisivas intemacionales y criollas, apegadas a 
dictamenes provenientes de intereses ingerencistas. 

Como ejemplos claros de este ejercicio mediatico podemos 
citar la informacion que se genera a partir de la situacion actual 
entre Colombia y Venezuela, o la crisis politica en Guatemala, 
las desapariciones en Mexico entre otras que ocurren en el orbe. 
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Siguen abusos por parte 
de Minera Panama 



U na mancuerna entre el 

Ministerio de Trabajo y la 
transnacional Minera Panama, filial 
de la canadiense First Quantum 
Mineral LTD, esta permitiendo la 
instauracion de un enclave colonial 



en un amplio territorio desde La 
Pintada de Code hasta Donoso 
en Colon, donde no se respetan la 
Constitucion ni las leyes nacionales. 

Basado en una ley especial, 



anticonstitucional, impuesta por 
el gobiemo del PRD de Ernesto 
Perez Balladares y mantenido 
por sucesivos gobiernos, esta 
permitiendo la contratacion de mano 
de obra extranjera para desplazar a 
los trabajadores panamenos. 
Denunciamos que el gobierno 
panameno participa de este trafico 
de seres humanos para beneficiar a 
la empresa transnacional. 

Esta infame realidad convierte a 
extranjeros en esclavos, muchos de 
ellos indocumentados, a los que se 
les impide la fibre movilidad y se le 
desconocen elementales derechos 
como la libertad sindical, derechos 
salariales, seguridad y salud laboral. 

Se trata de un fenomeno migratorio 
internacional, una evidente muestra 
de la crisis de la globalizacion 
neoliberal, que se entroniza en 
nuestro pais con la complicidad 



de autoridades corruptas y 
sobornables, inspectores y 
funcionarios, que no cumplen su 
papel y que se comportan como 
peones de los empresarios voraces 
y esclavistas. 

El proposito es desmejorar las 
condiciones de trabajo, reducir 
salarios, debilitar la organizacion 
sindical y desplazar mano de obra 
local en violation a lo que dice la 
ley en esta materia, la Constitucion, 
la Convention Colectiva CAPAC- 
SUNTRACS y los convenios de la 
OIT. 

Advertimos que esta situation esta 
incrementando el clima de tension 
en el proyecto minero, donde 
los obreros estamos dispuestos a 
actuar para acabar con este injusto 
regimen. 




PORLADEFENSADELAVIDA 

LOS DERECHOS HUMANOS Y LABORALES 



24 de septiembre, Parque Porras, 4:00 p.m. 



Todos tenemos 
derecho a vivir mejor... 



Todo panameno que se siente vulnerado 
en sus derechos, indignado y defraudado 
por las falsas promesas del gobiemo 
y politicos tradicionales, tiene una cita. 



E l Frente Nacional por la Defensa 
de los Derechos Economicos 
y Sociales (FRENADESO), invita 
al pueblo panameno a participar 
masivamente de la “Gran Marcha 
por la Defensa de la Vida, los 
Derechos Humanos y Laborales”, 
que se realizara el jueves 24 de 
septiembre, partiendo del Parque 
Porras, a las 4 de la tarde. 

Es una marcha contra el aumento 
desenfrenado del costo de la vida, 
las graves violaciones a los derechos 
humanos, la criminalization de la 
protesta social, contra los intentos 
de privatization del IDAAN, CSS, 
Educacion y Salud, el clima de 
inseguridad ciudadana , el femicidio , 
el nepotismo, la corruption y la 



justicia selectiva; los abusos de las 
autoridades, las leyes inconsultas 
y antipopulares (Ley super 
blindaje, descentralizacion, etc.), 
los proyectos depredadores del 
ambiente (Barro Blanco y otros), 
por el derecho al agua, la tierra y 
viviendas dignas, por el respeto a 
la libertad sindical y los derechos 
laborales; transparencia en el 
Canal, por el pago a los educadores 
que aun no han cobrado, contra la 
negation del derecho a la educacion 
de los institutores detenidos y 
por el derecho del estudiantado a 
organizarse; contra la exclusion y 
el ambiente de intolerancia de todo 
tipo. 



Felicidades al 
SUNTRACS 

Vanguardia indiscutible 
del movimiento sindical panameno 




SUNTRACS 111 

Finds 



Sindicato Unico Nacional de Trabajadores 
de la Industria de la Construccion y Similares 



E l 10 de septiembre, el 
Sindicato Unico Nacional 
de Trabajadores la Industria 
de la Construccion y Similares 
(SUNTRACS), celebra su 
aniversario numero 43. Su larga 
trayectoria no ha sido facil, 
su dirigencia logro superar 



momentos sumamente diffciles 
por la consecution de sus 
reivindicaciones. 

Desde su recuperation en la decada 
de los noventa, el SUNTRACS, ha 
sido consistente en la defensa de los 
intereses de los obreros, logrando 
conquistas exepcionales como lo 



es una de las mejores convenciones 
colectivas de la region y su 
progresivo fortalecimiento. 

Ademas es de reconocer, sus 
aportes en diferentes coyunturas 
nacionalistas caraterizado por la 
firmeza de su lucha por necesidades 



fundamentals del pueblo 
panameno. 

Reiteramos nuestras felicitaciones 
a esta gran organizacion 
vanguardista del movimiento 
popular panameno y los exhortamos 
a mantener su beligerancia 
clasista y revolucionaria. 



“...nuestra actitud de unidad combativa y revolucionaria con todos aquellos que esten dispuestos a continuar esta lucha”. 








